
アルファイン秀雲荘

仁志喜

高田荘
岡田荘

柏屋

ナチュラルイン翠山

ハイランドロッジタケゲン

サンビレッジまちだ

白銀館

旅館田端屋

杉
ノ
原
第
１
ロ
マ
ン
ス
リ
フ
ト

杉
ノ
原
ゴ
ン
ド
ラ

A・消防小屋前

杉野沢上

杉野沢温泉センター前
杉ノ沢観光協会前杉ノ沢観光協会前

杉ノ沢宮前

苗名の滝入口

杉ノ原
スキーセンター

宮前スポーツ

苗名の湯苗名の湯

スポーツプラザ四季

ロッジサンシャイン

ロッジアルカディア妙高

プチホテルビィーケン

ロッジ杉屋

こまどり荘

ロッジ杉の原

スイスロッジ

はるみ荘

さつき荘
たけだ荘

森茂荘

五八木荘

日乃出屋
ふじみ荘

美雪荘
池の平

国道18号・妙高高原I.C.

杉野沢観光協会杉野沢観光協会

杉野沢入口杉野沢入口

ペンション夢冒険

妙高山荘

やまきや

1

2

3

4
5
6
7

8 9 10

11

12

15
13

14
16

17

18
20

19

21
22 23

24

25

26
27

28

29

R

杉の原スキー場
（冬期のみ）

ペンションビレッジ前

ラフィットレンタル(翠山店）ラフィットレンタル(翠山店）

ロッジシルバー音羽

レストランタトラ館

ペンションぶーふーうー
ペンショングランメール

リゾートプロジェクト

菩提樹

ロッジあめのうお

ロッジ遊山

ペンション里楽巣

Cou Cou華群

22

山宿せきれい

ホテルサンライト妙高

ランドマーク妙高高原（温泉かふぇ）

赤倉温泉

妙高杉の原

し
ら
か
ば
カ
プ
セ
ル
ペ
ア
リ
フ
ト

カ
ラ
マ
ツ
ペ
ア
リ
フ
ト

池
の
平

中
央
ペ
ア
リ
フ
ト

アルペンブリック第１ペアリフトアルペンブリック第１ペアリフト

宿・ブローディア

アルペンブリック別館 ヴィレッジ圓山

妙高高原
ビジターセンター
妙高高原
ビジターセンター

いもり池

池の平温泉観光協会池の平温泉観光協会

いもり池入口いもり池入口

バンビの森入口前バンビの森入口前

ロッジコクハ

ケルン呼久和台
きたむら山荘

山小舎ベルク

ペンション夢色のなを
ヴァンヴェール

エビスヤ前エビスヤ前

1

3

2

5

6

7

84

12

池廼家旅館

13

14

15

16

1710 11

18

20
19

23

24

21

22

ホテルセゾン

A・ランドマーク妙高高原前　

R

R

妙高高原I.C.
妙高高原駅
国道18号

ホテルアルペンブリック

レストラン
アルペンブリック

レンタルショップ
アルペンブリック店

レンタルショップ
カヤバ駐車場店

ビジターセンター入口ビジターセンター入口

あらきん前あらきん前

9

S

S

S

S

S

S

S

S

S

S

S

S

S

S

S

S

B・宮前スポーツ前

サンアントン

53 54

妙高池の平 妙高杉ノ原

宿泊施設名 電話番号 最寄り
ゲレンデ迄

復路
バス停迄 妙高高原駅から路線バス利用の場合

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15

ロッジアルカディア妙高
ロッジサンシャイン
プチホテルビィーケン
森茂荘（もりしげそう）
ロッジ杉屋
さつき荘
ロッジ杉の原
スポーツプラザ四季
たけだ荘
美雪荘（みゆきそう）
五八木荘（ごはちぎそう）
スイスロッジ
仁志喜（にしき）
旅館田端屋（たばたや）
はるみ荘

6645
6337
6464
6101
6147
6145
6018
6016
6200
6026
6023
6021
6439
6108
6242

B：送7分
B：送4分
B：歩9分
B：歩2分
B：歩5分
B：歩5分
B：歩5分
B：歩5分
B：歩2分
B：歩2分
B：歩5分
B：歩6分
B：歩7分
B：歩1分
B：歩6分

杉野沢上下車：歩14分
杉野沢上下車：歩3分
杉野沢上下車：歩1分
杉ノ沢宮前下車：歩3分
杉ノ沢宮前下車：歩5分
杉ノ沢宮前下車：歩5分
杉ノ沢宮前下車：歩5分
杉ノ沢宮前下車：歩3分
杉ノ沢宮前下車：歩4分
杉ノ沢宮前下車：歩4分
杉ノ沢宮前下車：歩4分
杉ノ沢宮前下車：歩3分
杉ノ沢宮前下車：歩6分
杉ノ沢宮前下車：歩1分
杉ノ沢観光協会前下車：歩2分

歩0分
歩0分
歩0分
歩7分
歩7分
歩7分
歩7分
歩7分
歩4分
歩5分
歩8分
歩8分
歩8分
歩4分
歩7分

宿泊施設名 電話番号 最寄り
ゲレンデ迄

復路
バス停迄 妙高高原駅から路線バス利用の場合

16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29

ふじみ荘
こまどり荘
やまきや
ナチュラルイン翠山（すいざん）
白銀館（はくぎんかん）
妙高山荘
ハイランドロッジタケゲン
アルファイン秀雲荘（しゅううんそう）
日乃出屋（ひのでや）
サンビィレッジまちだ
柏屋
高田荘
岡田荘
ペンション夢冒険

6113
6235
6137
6030
6031
6037
6241
6120
6122
6117
6115
6131
6116
6048

B：歩2分
A：歩6分
A：歩6分
A：歩5分
A：歩5分
A：歩5分
A：歩4分
A：歩4分
A：歩5分
A：歩2分
A：歩2分
A：歩0分
A：歩1分
A：シャトル5分

杉ノ沢観光協会前下車：歩1分
杉ノ沢観光協会前下車：歩2分
杉ノ沢観光協会前下車：歩2分
杉ノ沢観光協会前下車：歩3分
杉ノ沢観光協会前下車：歩3分
杉ノ沢観光協会前下車：歩2分
杉野沢温泉センター前下車：歩3分
杉野沢温泉センター前下車：歩3分
杉野沢温泉センター前下車：歩2分
杉野沢温泉センター前下車：歩2分
杉野沢温泉センター前下車：歩1分
杉野沢温泉センター前下車：歩1分
杉野沢温泉センター前下車：歩1分
ペンションビレッジ前下車：歩1分

歩5分
歩1分
歩1分
歩0分
歩1分
歩1分
歩1分
歩1分
歩2分
歩3分
歩4分
歩4分
歩4分
歩0分

■宅配便ご利用のお客様へ
宿泊プラン・日帰りプランともに、利用施設にご連絡の上、お送り
ください。

■マイカー：上信越自動車道・妙高高原I.C.～4km　■電車：信越本線・妙高高原駅下車・路線バス約10分
〒949-2112 新潟県妙高市池の平 局番 0255-86

宿泊施設名 電話番号 最寄り
ゲレンデ迄

復路
バス停迄 妙高高原駅から路線バスの利用場合

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12

ペンション夢色のなを
ホテルアルペンブリック
ペンショングランメール
ペンションヴァンヴェール
菩提樹（ぼだいじゅ）
ペンションぶーふーうー
山宿せきれい
ホテルサンライト妙高
リゾートプロジェクト
ペンション里楽巣
宿・ブローディア
池廼家旅館

2333
3180
2344
4050
4455
4286
2268
4649
2851
3779
3206
2116

A：シャトル7分
A：シャトル6分
A：シャトル6分
A：シャトル7分
A：シャトル6分
A：シャトル6分
A：シャトル6分
A：シャトル5分
A：シャトル5分
A：シャトル4分
A：シャトル4分
A：シャトル3分

あらきん前下車：シャトル７分
あらきん前下車：シャトル6分
あらきん前下車：シャトル6分
あらきん前下車：シャトル6分
あらきん前下車：シャトル6分
あらきん前下車：シャトル6分
あらきん前下車：シャトル5分
あらきん前下車：シャトル5分
ビジターセンター下車：歩8分
ビジターセンター下車：歩6分
ビジターセンター下車：歩6分
いもり池入口下車：歩1分

歩3分
歩0分

シャトル4分
歩1分
歩2分
歩2分
歩1分
歩1分

シャトル3分
シャトル6分
シャトル6分
シャトル6分

宿泊施設名 電話番号 最寄り
ゲレンデ迄

復路
バス停迄 妙高高原駅から路線バスの利用場合

13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24

ロッジコクハ
ケルン呼久和台（こくわだい）
きたむら山荘
山小舎ベルク
ランドマーク妙高高原
ヴィレッジ圓山（えんざん）
ロッジ遊山
ホテルセゾン
ロッジシルバー音羽
ロッジあめのうお
アルペンブリック別館
Cou Cou華群（はなむら）

2259
2371
3341
2106
5130
4577
2446
2550
3160
2336
3180
3730

A：シャトル2分
A：歩5分
A：歩5分
A：歩5分
A：歩0分
A：歩2分
A：シャトル3分
A：歩0分
A：シャトル3分
A：シャトル3分
A：シャトル3分
A：シャトル5分

あらきん前下車：歩5分
あらきん前下車：歩5分
あらきん前下車：歩4分
あらきん前下車：歩4分
あらきん前下車：歩3分
いもり池入口下車：歩1分
エビスヤ前下車：歩3分
あらきん前下車：歩1分
バンビの森入口下車：歩2分
バンビの森入口前下車：歩2分
いもり池入口下車：歩1分
ビジターセンター入口下車：歩5分

歩5分
シャトル3分
シャトル3分
シャトル3分
シャトル5分
シャトル6分
シャトル6分
シャトル5分
シャトル7分
シャトル7分
シャトル7分
シャトル7分

トラベルイン
協定施設

レンタル
ショップ

協定レストラン
（食堂）

トラベルイン
バス停

路線バス停

駐車場

外湯（有料）

S スキー場
シャトルバス

トラベルイン
協定施設

レンタル
ショップ

協定レストラン
（食堂）

トラベルイン
バス停

路線バス停

駐車場

ガソリン
スタンド

外湯（有料）S スキー場
シャトルバス

■マイカー：上信越自動車道・妙高高原I.C.～5km　■電車：JR信越本線・妙高高原駅下車・路線バス約15分
〒949-2113 新潟県妙高市杉野沢 局番 0255-86

※施設毎のレンタルの対応先はP.57～61の「レンタル対応施設一覧表」をご参照ください。

■マイカープランでレンタルご利用のお客様へ
ビックヒットプランで事前申し込みのお客様は、各宿泊施設にて
レンタル券を受け取り後、カヤバゲレンデカプセルリフト乗場
レンタルショップ又はホテルアルペンブリック内レンタルショッ
プにてご利用ください。（※各自移動となります）
■アルペンブリック･リゾートプロジェクト指定プランにてお申込
　のお客様へ
レンタルを利用の際は宿泊施設にてレンタル割引券(トラベルイ
ン発行)を受け取り後、指定のレンタル店にてご利用ください。
（※各自移動となります）

■ツアーへご参加のお客様へ
温泉かふぇランドマーク妙高高原到着後は、循環シャトルバスが
温泉かふぇランドマーク妙高高原より随時運行しております。
（6：30より運行開始）
ご利用の上、各宿泊施設へご移動ください。
詳しくはランドマークフロントへお尋ねください。

■妙高池の平スクール対応先
妙高スノーボーディングスクール：0255-86-4839
バンビスキースクール：0255-86-3363

■妙高杉ノ原スクール対応先
妙高杉ノ原スキー＆スノーボードスクール：0255-86-6920

■レンタルご利用のお客様へ
物損免責補償料がかかります。（ボードセット又はスキーセット、ウェア
各1日500円）現地にてお支払いください。但し、当社グレードアップ
プランご利用のお客様は上記補償料が含まれています。

■マイカープランのクーポン券のお受け取りについて
　滞在中ご利用のクーポン券は、宿泊施設にてご用意しています。 
各宿泊施設にお立寄りください。

■宅配便ご利用のお客様へ
宿泊プラン・日帰りプランともに、利用施設にご連絡の上、お送り
ください。

■マイカープランのクーポン券のお受け取りについて
　滞在中ご利用のクーポン券は、宿泊施設にてご用意しています。 
各宿泊施設にお立寄りください。


